
Själarna bakom ölen
Namn: Lars (Brum brum) Karlsson 

Ålder: 65 år 

Utbildning: Livets hårda skola  
(47 år på Alfa Laval) 

Roll på Bryggeriet:  
Bryggerivisningar och provningar mm 

Favoritöl: Helsingborgs Varator, 
Helsingborgs What if 

Hur fick jag mitt smeknamn? 
På Stockholm Beer & Whisky Festival 
för ca 20 år sedan. Jag hade gått 
runt och provat öl en hel dag och 
var nog lite ”smålullig". Då skulle en 
tjej berätta för sin sambo att jag 
besökt deras monter, men kom inte 
ihåg mitt namn. Hon försökte med 
den stora skåningen mm, men inget 
hjälpte. Eftersom hon tyckte att jag 
liknade en nallebjörn så sa hon brum 
brum och då sa sambon: jasså Lasse. 
Hur hamnade du på 
Helsingborgs Bryggeri? 
En av mina bästa vänner, Benny 
Sundberg, var förste bryggaren på 

Helsingborgs Bryggeri, när det åter- 
uppstod 2010 och då träffade jag 
Rasmus. Jag är aktiv och håller 
ölprovningar sen 1997 i olika 
ölklubbar i Malmö/Lund. Där lärde 
jag känna vår nuvarande bryggare 
Peter. Vi träffades på olika mässor 
och festivaler och Helsingborgs 
Bryggeris smakprofil tilltalade mig. 
Det var naturligt att erbjuda mig 
hjälpa till med det jag kan när jag 
började närma mig att bli friherre 
(pensionär) 
Hur ser en arbetsdag ut för 
dig? 
Jag kollar hur många som anmält sig 
till visningen/provningen och dukar 
upp provningen. Tar emot gästerna 
och berättar om lokalerna, 
bryggeriets historia mm. Därefter 
går vi ut i bryggeriet för visning och 
samtidigt berättar jag om hur 
bryggningen går till. Därefter bjuds 
gästerna på en provning. Jag har 
fria tyglar att anpassa provningen 
efter gruppen. 
Det som är viktigast för mig är att

man har fått en smakupplevelse samt 
kunskap på ett roligt sätt. Man vill 
komma tillbaka och rekommendera 
andra. 
Vad är det bästa med ditt 
jobb? 
Att möta alla nöjda gäster som 
kommer fram och tackar för trevlig 
och lärorik samt smakrik stund. 
Många går därefter in till Flat Cap 
Oxhallen. 
Vad gör du när du inte  
jobbar? 
Jag är nyfiken på mycket olika saker, 
så det blir mycket tid på nätet. Jag 
är vice ordförande i Sällskapet 
Malte (Skånes ölentusiaster) och 
sitter i styrelsen för Brewclub i Lund. 
Båda är ölklubbar. Så det blir 
mycket ölsnack.  
Vad är din bästa ölupplevelse? 
Det är när man dricker en öl med en 
mycket god vän. Jag har många 
sådana ölupplevelser. 
Sämsta ölupplevelse? 
Som Benny Sundberg alltid sa: Livet 
är för kort för att dricka dålig öl.

Finns det någon ölsort som du 
gärna skulle vilja se i 
Helsingborgs Bryggeris 
sortiment i framtiden? 
En Steinbier, som är en öl där man 
får vörten att koka genom att 
använda heta stenar. Det ger en 
smak av knäck. Annars hade en 
chokladöl inte varit fel. 
Hur ser du på framtiden för 
hantverksbryggerier? 
Helsingborgs Bryggeri är ett genuint 
bryggeri som behöver differentierad 
alkoholskatt och gårdsförsäljning. Vi 
får hoppas att politikerna skyndar 
på  med besluten.


